Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

Warsztaty kulinarne ,SMAKI KURPIOWSZCZYZNY"”

Warsztaty kulinarne ,,SMAKI KURPIOWSZCZYZNY"” to zadanie zrealizowane przez Kurpiowskie Towarzystwo Spoteczno-
Kulturalne w tysych w okresie od 1 marca do 30 kwietnia 2018r. Gtéwnym celem zadania byto poszerzenie oferty
skierowanej do uczestnikédw najwazniejszego wydarzenia kulturalnego organizowanego na terenie Gminy tyse - Niedzieli
Palmowej o promocje tradycyjnych potraw i produktéw regionu kurpiowskiego.

Podczas warsztatdw osoby posiadajace niezbedna wiedze oraz doswiadczenie (gtéwnie cztonkinie Két Gospodyn Wiejskich)
przekazaty swoje umiejetnosci przygotowywania tradycyjnych potraw kuchni kurpiowskiej (takich jak: fafernuchy, rejbak,
smalec, piwo kozicowe, ogérki kiszone, topatka w chlebie, kietbasa wiejska kurpiowska, chleb na lisciu chrzanu, placek
kurpiowski drozdzowy, poledwica kurpiowska, woda cebulowa, kapusta z zeberkami, szynka wedzona kurpiowska, suréwka z
kapusty, kaszanka kurpiowska) mtodszemu pokoleniu.

Wskazane powyzej produkty zostaty nieodptatnie zaprezentowane na stoiskach informacyjno-promocyjnych szerokiemu
gronu gosci uczestniczacych w obchodach Niedzieli Palmowej w miejscowosci tyse, w celu zwiekszenia ich popularnosci, a
takze wzrostu zainteresowania procesem ich wytwarzania.

Tradycyjnie wykonywane produkty regionalne sg atrakcja oferowana dla gosci odwiedzajgcych ten przepiekny zakatek
Mazowsza gtéwnie przez gospodarstwa agroturystyczne funkcjonujgce na terenie Gminy tyse. Dominujgca na tym terenie w
przesztosci chtopska strawa oparta przede wszystkim na mace, kapuscie, cebuli i ziemniakach odchodzi powoli w
zapomnienie. Dla Kurpiowskiego Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego niezwykle waznym jest, aby przepisy na
przygotowanie tradycyjnych potraw i produktéw regionalnych ocalaty od zapomnienia, a przygotowywane w sposob
tradycyjny produkty regionalne cieszyty sie réwng popularnoscia jak w czasach odlegtych. Cztonkowie Kurpiowskiego
Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego w tysych zaprezentowali przepyszne potrawy i produkty, oparte na ekologicznych
sktadnikach, szerokiemu gronu odbiorcéw - gosciom uczestniczacym w najwiekszej imprezie kulturalno-folklorystycznej
organizowanej na terenie gminy tyse (mieszkancom réznych rejondw powiatu ostroteckiego i nie tylko).

Chcemy dotozy¢ wszelkich staran, aby przepisy na tradycyjne kurpiowskie produkty i potrawy ocalaty od zapomnienia.
Procesy wytwarzania tradycyjnych potraw i produktéw regionalnych kurpiowszczyzny swiadcza o bogatej kulturze tego
regionu. Zwigzane sa $cisle z tradycjami oraz obrzedami, ktére dzieki realizacji projektu beda mogty by¢ utrwalane oraz
przekazywane nowemu pokoleniu.

POWIAT OSTROLECKI

Warsztaty kulinarne ,Smaki Kurpiowszczyzny” sg wspoétfinansowane ze srodkéw Powiatu Ostroteckiego.
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