Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse
Bieg po zdrowie

W sobote, 3 czerwca 2023r miata miejsce kolejna - czternasta juz - impreza biegowa w Zalasiu, w gminie tyse. Pogoda
dopisata, uczestnicy réwniez. Uczniowie miejscowej szkoty, ich rodzice oraz licznie przybyli sympatycy szkoty i biegania z
sagsiednich szkét, m.in. z Lysych, Lipnik, taczek, Ksebek, Warmiaka czy Wolkowych wzieli udziat w ogdlnopolskiej akcji
sportowej ,Bieg po zdrowie”, majacej na celu promocje zdrowego i aktywnego stylu zycia w czasie wolnym. Goscilismy tego
dnia wsrdd nas Wojta Gminy tyse Grzegorza Fabiszewskiego, radnego powiatowego - Stanistawa Lipke oraz
Wiceprzewodniczacg Rady Gminy tyse - Barbare Murach. Zebrani zostali powitani piekna choreografia taneczng w
wykonaniu uczennic szkoty w Zalasiu.

W 19 kategoriach biegowych wzieli udziat zawodnicy w réznym wieku. Najmtodsi uczestnicy biegdw dopiero opanowali te
sztuke, najstarsi w kategorii open maja za soba bogate doswiadczenie startu w prawie kazdej edycji imprezy. W duchu
rywalizacji fair play biegali wszyscy, pokonujac wtasne zmeczenie. Pamigtkowe puchary i medale zostaty wreczone po
zakonczeniu biegéw. Byty tez kietbaski z ogniska dla wszystkich uczestnikéw ,Biegu po zdrowie” i integracja zawodnikow
przy wspdlnych rozmowach. Nie zabrakto tez wspdlnego pamigtkowego zdjecia. Sponsorem nagrdd i poczestunku byta
Gmina Lyse oraz Rada Rodzicéw Szkoty Podstawowej w Zalasiu.

W sporcie zawsze sg wygrani i pokonani. W 14 ,Biegu po zdrowie” wygrani byli wszyscy. Sport to zdrowie, a taka nagroda
zawsze warta jest wysitku - podkreslili organizatorzy imprezy biegowej, dyrektor Szkoty Podstawowej w Zalasiu - mgr Danuta
Gwiazda, Dariusz Putawski - reprezentujacy wspétorganizatora akcji - GOKSIR w tysych oraz nauczyciele - mgr Tomasz
Gwiazda i mgr Mariusz Wisniewski.
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