Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse
Za nami #05 Kurpiowski Bieg Morsa i Nordic Walking

Juz po raz pigty w Serafinie, przy Rezerwacie Przyrody ,Torfowisko Serafin” odbyt sie ,Kurpiowski Bieg Morsa”. Impreza
promujgca zdrowy, aktywny i rodzinny styl zycia. Organizatorami byli Wéjt Gminy tyse, Gminny Osrodek Kultury, Sportu i
Rekreacji w tysych oraz #Morsy Lyse - nasza lokalna grupa mitosnikéw morsowania.

Jak przystato na morséw, mrozna i wietrzna pogoda tylko podgrzewata pogode ducha zawodnikéw. Uczestnicy przywitani
zostali goragcymi zupami, kietbaskami do ogniska i stodkim poczestunkiem w postaci ciasta. Chetni mieli okazje skorzystac z
mobilnej sauny oraz wykapac sie w balii z gorgca woda.

tacznie blisko 300. dzieci i dorostych stawito sie na starcie. Biegi podzielone zostaty na wiele kategorii. Gtéwnymi byty: bieg
na 10 km i 5 km, Nordic Walking na 5 km oraz biegi dzieciece podzielone na trzy kategorie wiekowe.

Wszyscy zawodnicy otrzymali pakiety startowe, a po ukohczonym biegu medale z ragk Wéjta Gminy tyse Pana Grzegorza
Fabiszewskiego. Zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach uhonorowani zostali pucharami.

Na koniec nastgpito losowanie nagréd wsrdd wszystkich zawodnikdw, a poniewaz nagréd byto bardzo duzo, losowanie trwato
blisko pét godziny.

Mimo trudnych warunkéw atmosferycznych przez caty czas trwania zawodéw humory dopisywaty, a po przebiegnieciu kilku
kilometréw leSnymi Sciezkami - apetyty réwniez.

Zwyciezcy w kategoriach:
Bieg kobiet na 10 km:

1. Lenkiewicz Weronika - "LKS Kurpie na Luzie", Olszewka,
2. Zakrzewska Anna - Wilkasy,
3. Majk Agnieszka - "LKS Kurpie na Luzie", Zabrodzie.

Bieg mezczyzn na 10 km:

1. Mateusiak Radostaw - "Dgbrowski Team", Rézan
2. Koziatek Sebastian - "Team Kopec¢", Szczytno,
3. Dziczek Szymon - Warszawa.

Bieg kobiet na 5 km:

1. Szczubetek-Rykowska Ewelina - "LKS Kurpie na Luzie", Czarnowiec,
2. Urbaniak Anna - "Jednorézec robi co méze", Jednorozec,
3. Chutkowska Agnieszka -, Kolno biega”, Kolno.

Bieg mezczyzn na 5 km:

1. Polewaczyk Tomasz - "forBET Runners", Lyse,
2. Soliwoda Jacek - Ketrzyn,
3. Koziatek Jakub - ,Klub biegacz Jurand Szczytno”, Szczytno.

Nordic Walking kobiet:

1. Franczak Matgorzata - "NW CZtAPSKI TEAM", Warszawa,
2. Bielecka Magdalena - "Nordic Walking Friends", Warszawa,
3. Niescioér Mieczystawa - "Sg Wolniejsi Kapiacy sie Zimg", Jonkowo.

Mariusz Kaminski - Fotorelacja cz 1

Mariusz Kaminski - Fotorelacja cz 2

Mariusz Kaminski - Fotorelacja cz 3
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=639270494875998&set=pcb.1208029066491030&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=639287671540947&set=pcb.1208032753157328&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=639294628206918&set=pcb.1208033803157223&locale=pl_PL
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Wiecej informacji: https://www.facebook.com/IceKurp/?locale=pl PL
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https://www.facebook.com/IceKurp/?locale=pl_PL

