Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

SMAKI KURPIOWSZCZYZNY

,SMAKI KURPIOWSZCZYZNY” to projekt majacy na celu poszerzenie oferty skierowanej do uczestnikéw najwazniejszego
wydarzenia kulturalnego organizowanego na terenie Gminy Lyse - Niedzieli Palmowej o promocje tradycyjnych potraw i
produktéw regionu kurpiowskiego.

W ramach realizacji zadania Kurpiowskie Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne zapewnito przygotowanie w jednym z lokalnych
obiektéw gastronomicznych tradycyjnych potraw kuchni kurpiowskiej, takich jak: fafernuchy, rejbak, smalec, piwo kozicowe,
ogorki kiszone, topatka w chlebie, kietbasa wiejska kurpiowska, chleb na lisciu chrzanu, placek kurpiowski drozdzowy,
poledwica kurpiowska, woda cebulowa, kapusta z zeberkami, szynka wedzona kurpiowska, suréwka z kapusty, kaszanka
kurpiowska. Powyzsze produkty i potrawy charakterystyczne dla regionu kurpiowskiego zostaty przygotowane przez osoby
posiadajace odpowiednia wiedze i doswiadczenie w powyzszym zakresie. Nastepnie wskazane powyzej produkty i potrawy
zostaty nieodptatnie zaprezentowane na stoiskach informacyjnopromocyjnych szerokiemu gronu gosci uczestniczacych w
obchodach Niedzieli Palmowej w miejscowosci tyse, w celu zwiekszenia ich popularnosci, a takze wzrostu zainteresowania
procesem ich wytwarzania.

Uroczyste obchody Niedzieli Palmowej na Kurpiach przyciagaja z roku na rok coraz wieksze rzesze turystéw zaréwno z kraju,
jak i zagranicy. Przyjezdzajgc tego wyjgtkowego dnia do tysych, mozna obejrzeé nie tylko procesje z palmami o znacznych
rozmiarach, ale takze kiermasz sztuki ludowej, kiermasz wydawnictw regionalnych, okolicznosciowe wystawy (z wystawa
nagrodzonych palm na czele), obejrze¢ wystepy zespotédw folklorystycznych, a nawet kupi¢ zminiaturyzowang ale regionalng
palemke. Na stoiskach dostepne sg réwniez produkty kuchni regionalnej, jednak obserwuje sie ich stopniowe zanikanie.
Przygotowanie degustacji oraz przekazanie wiedzy na temat przygotowania tradycyjnych potraw kuchni kurpiowskiej
pozwolito na podtrzymanie ich wystepowania. Realizacja projektu przyczynita sie do zwiekszenia popularnosci réznorodnej
kuchni regionalnej kurpiowszczyzny poprzez prezentacje tradycyjnych dan kuchni kurpiowskiej szerokiemu gronu gosci
przybytych w Niedziele Palmowa do tysych. Warto tu doda¢, ze gmina tyse jest wyjatkowym zakatkiem Powiatu
Ostroteckiego, gdzie pieczotowicie kultywowane sg zwyczaje, obrzedy i tradycyjna kuchnia regionalna.

POWIAT OSTROLECKI

Zadanie ,Smaki Kurpiowszczyzny” jest wspoétfinansowane ze Srodkéw Powiatu Ostroteckiego.
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